
Lundi mardi mercredi jeudi vendredi

29
avril

6
mai

13
mai

20
mai

27
mai

Guédille au pouletGuédille au poulet
et salade de chouxet salade de choux

Yogourt à la mangue

Soupe du jour

Pizza

Ste-marguerite

Salade de fruits

Crudités

Salade césar
au poulet grillé

Dessert du jour

Crudités

Chili

con carne

(SG)

Dessert du jour

Crudités

Sandwich aux
oeufs et salade

césar (VG)

Salade de fruits

Soupe du jour
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Brochettes de porc
et couscous (SPL)

Yogourt pommes et
caramel

Salade du jour

«Grilled cheese»
au bacon

Yogourt à l’ananas

Soupe du jour

pâté chinois
(SG)(MV)

Yogourt aux
framboises

Salade du jour

Burger végétarien
(VG)

Yogourt vanillé

Soupe du jour

Kaiser au pouletKaiser au poulet
et pestoet pesto

salade de pâtessalade de pâtes

Dessert du jour

Crudités

Sous-marin végé
style pizza (VG)

Yogourt au chocolat

Soupe du jour

Lasagne à
l’italienne

(MV)

Dessert du jour

Crudités

Wrap au
porc éffiloché

Salade de fruits

Crudités

Lasagne rosée
(VG)

Compote de pommes

Salade du jour

Quesadilla
au boeuf

(MV)

Yogourt aux bleuets

Crudités

Fusilli aux tomates
et poivrons grillés

(VG)

Compote pomme poire

Salade du jour

Spaghetti sauce
à la viande
(SPL)(MV)

Salade de fruits

Crudités

Pennes rosées
à la viande

Salade de fruits

Salade du jour

Saucisses grillées
(SPL)

Dessert du jour

Crudités

Croquettes de
poulet

Salade de fruits

Salade du jour

Macaroni au
fromage (VG)

Compote de pommes
et fraises

Salade du jour

Nouveau ! 

SPL = sans produits laitiers
SG = sans gluten
VG = Végétarien

MV = Moitié végé
(en partie fait de protéines végétales)

Au menu ce mois-ci:
C’est le beau temps chaud qui s’annonce avec
deux nouveaux sandwichs au menu. 

Spaghetti sauce
à la viande
(SPL)(MV)

Salade de fruits

Salade du jour


